
 

 

 

 

   
『学研教室』が保護者向け非認知能力コンテンツ提供開始 

親子で一緒に学び続ける“学び直し”に役立つ新プログラム 
  

 

株式会社 学研ホールディングス（東京・品川／代表取締役社長：宮原博昭）のグループ会社、株式会社 学研

エデュケーショナル（東京・品川／代表取締役社長：川端篤）は、2025 年 1 月 16 日より、学研教室にお通

いの保護者様へ向けた「保護者向け非認知能力コンテンツ」の提供を開始いたしました。 

※学研教室 Web サイト https://www.889100.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学研教室は、子どもたち一人ひとりの個性に合わせた指導で、「認知能力」と「非認知能力」の二つの力を合

わせた「生きる力」を育む指導を行っております。このたび学研教室にお通いの保護者様から、家庭でも実践

できる「非認知能力について詳しく知りたい」、自身のために「学び直しやリスキリングとして非認知能力を

学んでみたい」という要望を受け、「保護者様向け非認知能力コンテンツ」を開発し、提供を開始しました。 

子どもたちの「生きる力」だけではなく、保護者様自身の「生きる力」も育つことで、親子で一緒に生きる力

を育むサポートを提供してまいります。 

 

［認知能力とは］ 

知識や計算力など、テストの点数や IQ(知能指数)で数値化できる能力。 

 

［非認知能力とは］ 

自ら問題を解決していこうとする力、最後まで諦めずにやり抜く力など、数値化が難しい、見えない力のこと。 

認知能力を支えている力。 

 

［地図のない、激動の時代 “身につけておきたい 10 の力” ］ 

①自己肯定感  ②自己効力感  ③自制心  ④柔軟性    ⑤共感力 

⑥協働力    ⑦社会性    ⑧主体性  ⑨やり抜く力  ⑩回復力 
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■「保護者向け非認知能力コンテンツ」第 1 弾 

◎各教室事業の会報誌にて「おうちでもっと！ 非認知能力」連載開始 

会報誌内にて、非認知能力育成のパイオニア・ボーク重子さんが、連載「おうちでもっと！ 非認知能力」を

開始。保護者のみなさまが抱える子育てのお悩みを非認知能力の観点から解決します。 

 

◎「おうちでもっと！ 非認知能力」動画シリーズ公開 

連載をより分かりやすく映像にした動画シリーズも同時期公開。ボーク重子さんが各回テーマの非認知能力

キーワードについて解説します。 

 

■ボーク重子さんについて 

Shigeko Bork BYBS Coaching LLC 代表。 

ICF 会員ライフコーチ／作家／スピーカー／アートコンサルタントとして活動されていま

す。専業主婦を経て起業し、子育てと仕事を両立させながら転業・パラレルワークを経

験。どんな時も失敗と失望を乗り越え、前を向いて人生を切り開くその生き方と子育て

法が「等身大のロールモデル」として、全国の働く子育て世代から多くの共感を生んで

います。 

 

■学研教室について 

学研教室は、幼児･小学生･中学生の「自分で考えるチカラ」を育てる学習教室（算数／数学・国語・英語）で

す。子どもたちが学ぶ喜びを感じ、自信を持つことができるよう、個々の力に合わせて学習を進め、確かな学

力の育成を図ります。自主的な学びで力をつけ、自信を持つことが子どもたちの生きる力につながるという理

念から、基礎学力の定着や一人ひとりを大切にする「無学年方式」、自ら進んで学習する態度や能力の育成、

そして楽しく生き生きと学ぶため徳育面を重視するなど、独自の指導方針で運営を行っています。 

 

■株式会社 学研エデュケーショナル（Gakken Educational Co., Ltd.） 

https://gakken-educational.co.jp/ 

・代表取締役社長：川端 篤 

・法人設立年月日：2009 年 10 月 1 日 

・資本金：50,000,000 円 

・所在住所：〒141-8416 東京都品川区西五反田 2 丁目 11 番 8 号 

・電話番号：03-6431-1100（代表） 

・事業内容：教室事業、学習コンテンツ事業 

 

 学研ホールディングスについて 

https://www.gakken.co.jp/ 

 

1946 年創業の教育・医療福祉関連事業を展開する持株会社。教育分野では、「学研教室」を始めとする教

室・学習塾事業、「科学」と「学習」に代表される学習教材の出版コンテンツ事業、教科書・保育用品など

園・学校事業を、医療福祉分野では、サービス付き高齢者向け住宅事業や認知症グループホーム事業、保育

園・学童などの子育て支援事業を展開。グローバル 150 か国以上で教育・医療福祉に関わる活動を行ってい

ます。2023 年 11 月、新たに掲げた大志（Aspiration）「人の可能性をどこまでも追求する会社へ」の実現を

目指し、子どもから学生、社会人、シニアまで、あらゆる世代の好奇心に寄り添い、すべての人の挑戦を応援

する企業として、人と社会の可能性の拡大に貢献してまいります。2024 年 9 月期売上高 1855 億円、連結子

会社 79 社。東京証券取引所プライム市場上場（証券コード：9470）。 

 

       
【本リリースについてのお問い合わせ先】 
株式会社 学研ホールディングス 広報室  
TEL： 03-6431-1059 Mail： gpress9470@gakken.co.jp 
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